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故乡的土地上洒满了我欢快的童年!儿

时的梦幻!青春的惆怅和游子的感伤"无论经

过多少年华" 旅途的灰尘总不能覆蒙我窥望

故乡的心窗#

故乡的小路
故乡的小路"是深深浅浅的脚窝"是长长

短短的思念"是浓浓密密的记忆$路旁栽着杨

树和泡桐"路两边地里种满了庄稼"金黄色的

麦子%咧嘴笑的大豆!红灿灿的高粱!香喷喷

的花生"对于馋嘴的我们可是不小的诱惑"尽

管大人经常安排我们不要偷吃" 但一到收获

季节"心就痒痒"三五成群趁大人中午吃饭的

时候偷偷跑到地里"兵分两路"一路扒红薯!

掰玉米"一路拾柴火"闻着红薯和玉米散发的

香味"个个口水流得止不住"不顾还未燃尽的

柴火"伸手就去抢"红薯和玉米便在手里跳起

了舞蹈$

故乡的小路是一面指南针" 总能给我指

引迷途的方向$从入学那天起"母亲每天牵着

我的手走在高低不平的土路上"给我讲&春江

水暖鸭先知'$上了中学因为离家远半个月回

来一次"每次回来踏进村庄就感觉暖暖的"像

遇到久别的朋友$ 上了大学"一年回来两次"

只要踏上故乡的小路"就像投进妈妈的怀抱"

踏实而又温暖$

故乡的小河
你悄悄流淌着碧绿青蓝" 我幼稚的足迹

曾流连于你的身边" 岁月如梭" 而你容颜依

旧$

小河岸边"成排的村庄农舍被绿树掩映$

鸡鸭成群"犬吠声声$ 炊烟如云龙"游戏于树

梢枝头"缭绕在农家上空$围绕河边的是大片

农田"随着季节的更替"景象万千$

春风拂过"小河木然的脸立刻喜笑颜开$

河面如同一块无瑕的翡翠"在阳光的照射下"

闪烁着美丽的光泽" 鱼儿在清澈的河底自由

自在地游玩$岸边垂柳如丝"展开了鹅黄色的

嫩叶"微风吹来"随风摇曳$

夏天"河水清凉的感觉犹如一种诱惑"把

我们从熟睡的父母身边吸引到河边$ 我和伙

伴们不顾羞涩" 赤身裸体像泥鳅一样钻进水

里"迫不及待地感受河水带来的清爽$在小河

里嬉闹"打水仗"偶尔还有一二尾调皮的鱼从

身边游过"顺便亲吻一下我们稚嫩的皮肤"那

种酥麻的感觉真是舒服极了$

到了秋天"故乡的小河更显丰盈"如同一

幅金灿灿的油画"飘着馨香"静静地展开$ 我

和几个小伙伴在地上捡起瓦片打起了水漂"

瓦片贴着水面向前飞去" 在河面上溅起一个

个涟漪" 童年欢快的笑声也随着涟漪飘向四

周$

到了冬天" 故乡的小河便成了我们天然

的滑冰场"喜欢听那&砰砰'的冰裂的声音"喜

欢在冰上小心翼翼地行走"稍不留神"脚下一

滑"便会跌倒"虽然跌疼了屁股"但却笑开了

心房$

故乡的云
故乡的云是白色的" 高高地飘荡在那深

邃的天空"永远没有忧愁地向我笑着(故乡的

云是柔柔的"轻轻地暖着那故乡的土地(故乡

的云是飘动的"载着我的梦悠悠飘向远方#

我已离开故乡多年#出发前"收拾了所有

的东西"却收拾不了那片云和那些离愁#在异

乡陌生的天空翘首"才知道离家已很远#漫步

于高楼下的马路" 头顶的天像是另一个奇怪

的世界#那厚厚的云压下来"给人一种窒息的

感觉# 忽然发现"原来故乡的云是那样美"它

美在简单"美在通透#

处在竞争激烈的社会"为生活日夜奔波%

忙碌"身心已很疲惫# 每每此时"我都会想念

故乡的云" 还有那云上落下的清清爽爽的

雨#

今生今世"无论何时"我都是飘荡在天空

的一片云朵"永恋故乡#

故乡的风
你从遥远的故乡吹来" 轻轻地吻上了我

的脸" 请用你温柔的声音和带着花草气息的

语言"告诉我故乡的消息#

我看到了晾晒在树枝上的儿时的衣服"

在我童年的时光里"缝补着母亲的慈祥(我看

到了父亲身上满是补丁的汗衫" 在我幼小的

心灵里"那是一幅多彩的油画(我看到了母亲

的脸在岁月的侵蚀下"渐渐苍老"层层皱纹里

写满岁月的诗篇))

在我疲惫偷懒的时候" 我听到故乡的风

又为我捎来母亲的唠叨和声声叮咛( 在我消

沉懈怠的时候" 我听到儿时逃学被父亲用皮

带抽打的声音(在我想家的时候"母亲迈着蹒

跚的脚步来到村口"布满老茧的手"轻轻摇响

了儿时的铜铃))

每当夜幕降临"把自己泊在窗前"月亮升

起的时候轻轻拂过思念的琴弦" 弹一首母亲

教的童谣"听到母亲一口地地道道的家乡话#

那一刻觉得无论曾经的苦还是甜" 在记忆中

都是一支悠扬的歌"动人心弦"像一泓清泉"

滋润着身心#

故乡啊" 如果有一天我忍耐不了尘世的

喧嚣"我将重归那片土地"把头深深扎进你怀

抱深处"然后唱一曲鲜红的颂歌"为你行吟我

的一生#
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冬 夜
大雪丰腴了寂静的乡村

在冬夜

我一生为农的父亲

与家人围坐在灶火前

一遍又一遍

在手掌上种五谷杂粮

右手食指为犁

在左掌上划来划去 我家所有的土地

都在父亲手上

来年的收成

堆积在父亲的手心

一节指肚

就是一块田地

一条掌纹

便是一道沟渠

哪丘田怎么种应种什么

哪块地不该种什么

父亲了如指掌

他的眼睛眯成一条缝

鸟儿一样栖在那块黝黑的沃土上

红旺的灶火腾起欢快的笑脸

冬夜

父亲种地于掌

我如同一棵庄稼

在父亲布满老茧的掌心

拔节成长

手
小的时候

天冷

总喜欢将自己的小手

放在父亲宽厚的掌心里

父亲的双手合拢

把整个世界的温暖捂紧

我童年的幸福

密不透风

长大以后

生活压伤了黎明和黄昏

父亲用布满厚茧的双手

甩掉许多疼痛与忧伤

抓来缕缕信念的阳光

披在整个家园身上

日子

便不再疲惫

如今

我们做子女的远离家门

各奔西东

逐渐疏远了庄稼和农业

可在跋涉的路上

总是感觉

父亲青筋暴露的双手

不停推着我们努力向前行进

皱 纹
父亲的额头上

岁月铺成弯弯山道

太阳和月亮走过

洒落一路汗水

风和雨走过

留下深刻的足迹

我走过

心情分外沉重

扁 担
横在肩上

成为父亲的翅膀

驮着沉甸甸的日月星辰

艰难地飞翔出一种令人致敬的高度

立在路旁

成为一个路标

用坚定的信念

给我迷茫的人生

指明前进的方向
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方 珍
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号是我在医院康复科治疗腰椎间盘

突出时的编号# 当患者拿着治疗单到康复科

治疗时" 护士先在治疗单上编个号*

0

号!

8

号!

2

号))以此类推往下排$ 在这里"护士

只认编号"不认其他的$ 每天"患者一到康复

科就向护士报编号"护士根据编号察看患者

的治疗项目"对号治疗"简洁明了"很方便$

那一刻"患者没有了姓名"没有了穷富"没有

了职务等标签"只是医院的一个病号"愿望是

去除病痛"身体健康$ 突然间没有了做人的

标签"只是一个病号的时候"没有了杂乱纷

争"没有了手忙脚乱"没有了面子里子))安

静地接受治疗"慢慢地等待康复"我感觉世界

好简单$

躺在牵引床上"任凭机器拉扯我的身体"

我不知道它对治疗腰椎间盘突出有多大作

用"但至少我有身体舒展的感觉$ 有时想想"

得感谢这疾病"如果不是被疾病折磨得不能

动了"哪有机会被机器拉着伸展身体呢+ 我

还想"人真脆弱"一个肉眼看不见的细菌就能

致人病倒甚至死亡(身体的一个零件坏了"就

能导致人身疼痛甚至瘫痪))人活着还争什

么金钱!名誉!地位呢+能健康地活着就行了$

对于健康的理解"病人是最有发言权的"因为

经历过病痛的折磨"对那种欲罢不能有着痛

彻心扉的感悟$ &只要我的病好了"吃赖点"

穿赖点"我都愿意, '这是每一个病人最真实

的心声"也是每一个病人最奢侈的愿望"因为

健康难得,

当我这个
27

号和
29

号!

21

号!

2:

号!

2;

号患者以及脑瘫患儿一起接受牵引!微波!低

周波等康复治疗的时候"我想了很多"如果没

有人生的各种标签"其实人生会简单很多"什

么名利!地位"这都是人自己找的麻烦"不过"

如果人不自己找麻烦"人生会精彩吗+我还觉

得人生的轨迹真像一个圆"从出生到死亡"无

论中间经历了什么"转了一圈"我们最终是要

回到原点的(生命就是一趟单行列车"有去无

回"只是乘坐得长短的问题(人只要健健康康

的"比啥都强))&

27

号"蜡疗, '护士这一

喊"把我拽回了现实"我现在是一个病号"要

接受各种治疗$ 这就是人生的围城---拼命

冲进去了"却被生存的种种烦愁包围"于是"

再拼命摆脱生存的种种烦愁))

27

号"挺好"让我有时间思考人生"修养

身心$ 当有所顿悟后"我只想告诉大家*且行

且健康,


