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如果家里的厨房变得整洁干净!没有油烟污染!方便操作!明

亮清爽"是不是能够为美好生活加分# 如果回答为$是%"那么"拥

有这样一个理想厨房之前"先舍弃如下观念&&&

!"

空间小!不能好好跟厨房"做朋友#$

空间虽然大大地限制了厨房的功能" 却无法决定厨房的命

运' 正如通过设计师之手"再极致的小空间也可以让生活变得美

好"掌握设计的方法"能够让任何一个厨房活用起来(

#"

长久使用肯定会有油烟!厨房怎么可能整洁$

油烟是厨房的一个大敌"整天黏糊糊的厨房"想必没办法让

任何人喜欢起来( 这种情况并非没法改善"例如采用大吸力的抽

油烟机"减少台面摆放的物品等方式"都能解决油烟烦恼(

$"

物品不断增加!厨房总是凌乱的$

生活用品总是不断增加"厨房总有一天会被杂物攻占# 其实"

厨房更多时候被过期)没用或者使用频率少的物品占领了( 当机

立断地清洁!做好收纳"厨房也能如活水般流动起来(

%"

厨房只是短时做菜的地方!没必要花太多心思$

厨房是家里的功能空间"只要满足功能就可以# 细算算"按照

一餐饭在厨房呆
!

小时*包括准备)烹饪)清洁等步骤+"每天厨房

的使用时间超过
#

小时"至少占了在家时间的
!&'

( 这样一想"确

实需要好好提升厨房体验的品质感(

/012345678992:;<

除了设计师)生活家们提供的各种厨房使用)厨房改造小建

议( 拥有年轻的心态)开放的观念"是享受美好厨房生活的前提(

!"

好的收纳方案可以为厨房扩容$

厨房空间不足"是大多数家庭抱怨的问题( 通过有条理的收

纳系统"至少能为空间扩容
#()

( 根据接近性)使用频率等原则设

计收纳方案"可以让厨房使用起来顺畅)愉悦(

#"

善用垂直空间!便利性大大提升$

善于利用垂直空间"是设计师们改善厨房的秘诀( 利用墙面

吊挂件"常用的厨具)沥水篮)微波炉等都能上墙"解放了台面( 柜

子内部)门板上也可以利用吊挂件"活用收纳(

$"

解放台面!厨房前所未见地好用$

台面与每次厨房的使用感受直接相关( 刚买来的菜没地方

放)从冰箱里拿出来的菜没地方放)准备好的菜没地方放)炒好的

菜没地方放,,这些使用不顺畅"会降低下厨房的愉悦度' 一旦

解放了空间的台面"就能解决所有烦恼'

%"

定期清洁整理!厨房焕然一新$

厨房总会不断有-新成员%加入"养成定期清理的好习惯"能

够保持厨房的清爽)整洁)干净' 焕然一新的厨房"能够带给你美

好生活的幸福感'

*"

解放劳动力的厨房电器!你值得拥有$

对厨房的抱怨"除了脏)乱之外"就是累了' 不妨使用一些能

够解放劳动力的电器"提升厨房的幸福度.大吸力)带自清洁能力

的抽油烟机"帮助清理厨余)减少异味的食物垃圾处理器"解放双

手的洗碗机/,

'"

有条理地下厨!备菜与炒菜步骤分离$

在西方"厨房除了是做饭的功能空间"更是社交)家庭交流的

场所'除了油烟少"西方人的下厨方式也值得借鉴'洗菜)备菜)做

饭等步骤分离"有秩序地进行"少了凌乱和毛躁"同样能够提升厨

房的幸福体验' %新快&
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