
古代称为!腊日"

从先秦起#腊八节都是用来
祭祀祖先和神灵#祈求丰收
和吉祥的

也叫!七宝五味粥"

每逢腊八这一天# 不论是
朝廷$官府$寺院还是黎民百
姓家都要做腊八粥

喝腊八粥的风俗更是盛行%在宫廷#

皇帝$ 皇后$ 皇子等都要向文武大
臣$侍从$宫女赐腊八粥#并向各个
寺院发放米果等供僧侣食用% 在民间#

家家户户要做腊八粥# 祭祀祖先&同
时#合家团聚在一起食用#并馈赠亲朋
好友
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中国银行爱驾汽车

信用卡'''!"#

免 费

送 !全国联网 !秒过高速

收费站" 先通行!后收费!

过路费
$%

折" 更有加油

返现#增送积分等超值优

惠" 详询中行各网点$
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总编辑 李建成
!

本期总值班 董雪丹
!

本期审读 董雪丹 李哲
!

本版编辑 李哲
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广告咨询%
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日白天到夜里阴天有小雨!大部分地区有雾!东北风
#

级左右!最高气温
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左右!最低气温
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!预计明天阴天有小到中雨" 周口市气象台
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周口人
郑能量公益联盟
在郑成立
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我市首次面向社会
征集!三八"红旗手

周口发现清代
!皮坊街修路碑记"
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