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她喜欢文学!但却一直在医学领域摸爬滚打!

把青春与汗水付与了医学事业"她勤奋好学!在北京大

学顺利完成博士学业后!只身前往美国留学深造!在医学

研究道路上不断前行"她师从美国科学院院士格里芬教授!

在约翰#霍普金斯大学医学院担任研究员长达十年时间$$

她就是来自周口市淮阳县的孔玲玲%

在留学美国的十年时间里! 孔玲玲一直致力于遗传病病理

方面的研究% 她和她的团队在攻克&脊神经性肌肉萎缩'方面!

取得了重大进展!将彻底解决长期困扰人类的一些遗传疾病%

与此同时!孔玲玲和她的团队不舍不弃!团结协作!在迂

回曲折的科研过程中!相互鼓舞!共迎风雨!结下了深厚友

谊%

(

月
)$

日!&出彩周口人'采访组对这位在美国专

注医学研究的周口人孔玲玲进行了专访%

%
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约翰!霍普金斯大学位于美国马里兰州巴尔的摩市"创建

于
!"#$

年"是美国第一所研究型大学"也是美国大学协会的

%&

所创始校之一#截至目前"该校获得诺贝尔奖的教员与职工

共有
'$

人# 与此同时"约翰!霍普金斯大学还拥有全球顶级的

医学院" 而我们的采访对象孔玲玲就是该校医学院的一名华

人研究员#

当日上午"即将离开家乡周口回美国工作的孔玲玲"和记

者一行进行了促膝长谈# 在长达两个小时的采访过程中"我们

的话题从周口到美国$从小学到大学不断延伸开来# 孔玲玲语

言简洁$谈吐温和"给人一种医者特有的严谨与谦和#

孔玲玲
())$

年博士毕业后到美国留学深造"之后一直在

约翰!霍普金斯大学医学院做研究员# 十多年来"她专注于遗

传病学的研究"并取得了骄人成绩# 她所在的工作室在遗传病

学研究方面取得的进展" 少不了她的汗水和努力%%祖籍周

口淮阳的她"还是周口市侨联特聘的海外顾问#

除了这些" 孔玲玲还对饱含中国传统文化的古诗词情

有独钟# 交谈中"名诗佳句她脱口而出"让记者一行佩服

不已#
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别看孔玲玲对古诗词偏爱有加" 可她小时候的梦想

却是当一名科学家# 今年
*)

多岁的孔玲玲出生在淮阳县

城北关一个普通家庭"父亲是教师"从小对她进行古诗词

方面的教育"以至于"孔玲玲上小学以前"就已经把家里

有关古诗词方面的书籍背得差不多了#

上学后" 孔玲玲渐渐发现小学课程已不能满足她的

需求"跳级对她来说也是常事# 当时"其他孩子读完小学

需要
+

年时间"而孔玲玲却只用了
*

年就把小学读完了"

这也让她成了同龄孩子中的佼佼者#

&我从小就想当一名科学家' (孔玲玲介绍"小时候"

看到家里一个红色条幅上写着 &科学的道路上没有平坦

的大道"只有勇于攀登才能获得胜利(的字样后"她便萌

发了当科学家的梦想# 一直以来"孔玲玲的文科成绩要

比理科成绩好"可是在高中文理分科时"她却不顾家

人和老师的反对"倔强地选择了理科#

123456%789:

高中毕业后"孔玲玲顺利进入河南医科大学学习"这

也让她对医生这个职业有了更为深刻的认识# &看到那些

需要帮助的病人"我感觉心里酸酸的"如果能通过自己的

所学去帮助这些病人"那我心里就会很高兴%%(

%,,"

年

大学毕业之后"孔玲玲进入新乡医学院工作"成了一名大

学教师#

孔玲玲对医学的探索从来没有止步'

())%

年"她凭借

出色的成绩"考入北京大学生命科学学院# 北京大学生命

科学学院是北京大学理科院系中的招牌院系"也是目前

国内高校中综合实力最强的生物院系之一# 在这里"

孔玲玲硕博连读
+

年后"获得博士学位#
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年"孔玲玲决定出国留学"她选择到位于美国马

里兰州巴尔的摩市的约翰!霍普金斯大学医学院继续深

造# 孔玲玲之所以选择这所学校还有一个重要原因# 当

时"美国科学院院士格里芬教授在这所学校任职"为了追

随格里芬教授的足迹"孔玲玲毅然选择到这里学习# &他

是一位受人尊敬的长者"也是一位谦虚谨慎的人$一位知

识渊博的人# 真心感谢他对我的帮助和教诲# (对恩师格

里芬教授"孔玲玲很是尊重#

搞科研似登山"需要过人的勇气和毅力# 每天和显微

镜$小白鼠打交道"时间长了难免会觉得枯燥"可是孔玲

玲却坚持了下来# 对她来说"从事医学研究是很享受的一

件事情#

孔玲玲的一位同事曾鼓动她跳槽" 并说已在哥伦比

亚大学为她谋得了一个不错的职位# 可是孔玲玲对约翰!

霍普金斯大学医学院有着太多的不舍# 她断然拒绝了那

位同事"坚守自己的&阵地(# 有人说她傻"可她却说)&我

就是一根筋的人"研究成果没有完成就半途而废"实在

太不负责任了# 搞科研的确很枯燥"很多人甚至会因

此迷失方向#但拔开迷雾见真相的那一刻"才是科

学探索的真正乐趣# (
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在孔玲玲研究的众多课题中"最重要的课题就是&脊

神经性肌肉萎缩(*又称
-./

+"这是一种常见的常染色体

隐性遗传病#对于两岁以下的婴幼儿来说"

-./

是头号遗

传病杀手"每
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名至
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名新生儿中就有一名会患

上
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"常规人群每
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人至
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人中会有一人是
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病基因携带者# 它是遗传病发病率特别高的一种疾病"也

是死亡率世界排名第二的疾病#

如何治疗这种疾病" 一直是孔玲玲和她的团队研究

的方向#为此"孔玲玲付出了巨大的努力#

()%$

年"孔玲玲

和她的团队在治疗&脊神经性肌肉萎缩(研究方面取得重

大进展# &我的合作伙伴研制出了针对这个缺失基因的修

补治疗药物"并进行了动物试验和临床试验# 目前"这种

药物已通过美国国家卫生局审批" 我参与了这种药物的

研发%%(孔玲玲自豪地说#

除进行科学研究外"孔玲玲还带着一个由本科生$研

究生组成的小团队#

谈到下一步的计划" 孔玲玲说)&我希望能用自己的

所学反馈社会" 用自己的所学解除病人的痛苦# 与此同

时"作为一名周口人"我想为家乡的建设贡献自己的力

量#我将充分利用自身所学为家乡医学教育的发展做

一些力所能及的事情"为周口的海外联谊$对外发

展发挥有益作用# ( 孔玲玲接受采访孔玲玲!左三"与#出彩周口人$采访组合影


