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今天! 小记者在周口古色古乡生态园参加一个别开生面

的活动"""#一个鸡蛋的酷走$%

活动开始了!我们在鸡蛋的脸上写上自己的代号%从那一

刻起!我们一定要保护好自己手里的鸡蛋%这可不是一枚简单

的鸡蛋!它可是被赋予了生命% 大家被分成红&蓝&粉
:

个小

队!我分到了粉队% 我们要参加四场活动%

第一场活动是参观周口古色古乡生态园% 这里都是防古

代建筑的房子!园中有好多的牡丹花!什么颜色的都有!盛开

得真茂盛&真漂亮!怪不得它被称为'花中之王$!远看像一位

位亭亭玉立的花仙子一样%这里还有很多鲁冰花!可惜还没有

到开放时间%站在小木桥上往下看!河水里有许多鱼儿在欢快

地玩耍!真是太美了% 我还陶醉在这些美景中呢!第二场游戏

开始了%

第二场游戏有难度了! 要用乒乓球拍托着鸡蛋在趾压力

板上走!谁能够稳稳当当地端着鸡蛋到达终点!且速度最快者

为赢% 我的脚踩在趾压板上很疼!但是我还是坚持通过了%

第三场是亲子活动!我们把下半身装到袋子里!还要拿着

鸡蛋蹦到家长的身边%我第一个就蹦到了妈妈身边%然后妈妈

又蹦回来((大家玩得可高兴啦)

最后一场活动最有趣了! 把
;

位家长和孩子的两条腿绑

到一起!大家一起手拉手往前走%这一次要锻炼一下我们的协

调能力了% 虽然很不方便!但是!我们团结起来还是很快就到

了终点%

活动结束了!太高兴了) 我们队碎的鸡蛋最少!获得了胜

利!奖品是每人一个文具盒%所有的小记者都得到了一盆鲁冰

花% 鲁冰花又叫母亲花!它代表着伟大的母爱!我要好好地把

它养开花!送给我的妈妈)

这次活动使我懂得了做任何事情都要认真努力& 不怕困

难&勇往直前)

亲子趣味大闯关让我懂许多
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日上午!我们一家兴高采烈地来到了周口古色古

乡生态园!参加由周口晚报小记者中心举办的'一个鸡蛋的酷

走$亲子趣味大闯关活动% 活动结束后!所有小记者都获得了

一盆鲁冰花!带回家精心养育!等开花后!作为母亲节的礼物

送给妈妈%

活动分'红旗队$&'蓝旗队$和'粉旗队$

:

个队!我和爸爸

分到了'粉旗队$%活动分为参观周口古色古乡生态园&用乒乓

球拍运送鸡蛋&亲子袋中跳和亲子齐步走
%

个环节!规则是从

活动开始到结束!小记者要始终保护好手中的鸡蛋!不能让父

母代替保护!更不能让鸡蛋破碎%

:

个队的队员齐心协力完成
%

个环节的任务后!'红旗

队$有
4=

个鸡蛋破碎!'蓝旗队$和'粉旗队$均有
5

个鸡蛋破

碎% 本着友谊第一&比赛第二的原则!'蓝旗队$和'粉旗队$各

选派了
:

名小记者用石头&剪刀&布一决胜负!最终!'粉旗队$

的
:

名小记者代表以
$$!

取得了胜利!获得了'护卫鸡蛋最佳

团队奖$% 老师为'粉旗队$的队员颁发了精美的文具盒奖品!

并且!所有小记者都获得了一盆鲁冰花%

这次活动让我深深地感受到每一个小生命的来之不易!

也让我深深地体会到了父母养育我们所付出的千辛万苦!更

让我懂得了周口晚报小记者中心为我们安排 '一个鸡蛋的酷

走$亲子趣味大闯关活动的真正意义% %辅导老师!张趁娜$

护鸡蛋学感恩
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今天!我早早便起床了!因为我要参加小记者'护蛋$活

动%

到了周口古色古乡生态园以后! 糖糖老师先把我们分成

红&黄&蓝
:

队!我很幸运地当上了红队的小队长% 糖糖老师

说*'哪队掉的鸡蛋少!哪队就胜出啦)这主要考察团队的协作

能力% $我们红队信心十足%

参观过整个生态园!亲子比赛正式开始了% 我们先和爸

爸们来了个'八人九足$!又来了个手拿鸡蛋传球和手拿鸡

蛋蹦跳跳%前
:

个环节
>

我们红队只掉了一个鸡蛋%可在最后

一局趾压板活动中!由于我的疏忽!鸡蛋摔碎啦+(我难过

极了!抱着妈妈哭了起来% 妈妈意味深长地说*'保护鸡蛋!就

像妈妈保护你一样!一定要小心呵护%$看来!父母养育我们很

辛苦)

最后!我们队掉了
<

个鸡蛋%虽然!我们队输了%但我们深

切体会到了父母养育我们不容易!所以
>

我们要学会感恩% 在

此!我想对父母说一声*'爸爸妈妈!我爱你们) $

"辅导老师!王君$

!古色古乡"多美丽
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春天是个绚丽多彩的季节! 人们爱它的缤纷& 爱它的柔

媚% 春天处处都充满勃勃生机!在这个春意盎然的季节里!周

口晚报小记者在家长的陪同下来到周口古色古乡生态园采

风!捕捉春天的美景!感受春天的美丽%

步入周口古色古乡生态园大门!清新的空气扑鼻而来!园

内美景尽收眼底!非常赏心悦目%远方的小桥给这幅风景画添

上了别样的色彩! 微风吹过! 些许水中特有的凉意从脸颊拂

过!真是舒适又惬意%

接着往前走!大片的牡丹早已悄然盛开!宛如一位误入凡

间的仙女!在绿地中舞蹈!它那别致的粉红色花瓣裙显得更加

高贵%远处的草坪给大地铺上了绿色地毯!芳草的清香使人心

旷神怡!真想躺上去感受一下大自然的美丽%

周口古色古乡生态园!就是一幅多彩的画!我喜欢它的清

新&它的美丽) "辅导老师!李玉红$

一次难忘的!酷走"活动
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星期六!我和妈妈一起去周口古色古香生态园游玩!参加

了'一个鸡蛋的酷走$亲子趣味大闯关活动%

参加活动者被分成了
:

个队!有红队&蓝队&粉队%活动共

有
%

个项目!有绑腿跑&传皮球&袋鼠跳&托蛋走% 参加活动的

每个小朋友手里拿一个生鸡蛋!活动结束后!哪个队碎的鸡蛋

最少!哪个队赢%我分到了红队!前
:

个项目!我和妈妈顺利完

成了!可是最后一个项目!我的鸡蛋碎了%托蛋走项目特别难!

要求拿着一个乒乓球拍托着鸡蛋!光着脚在趾压板上走%我小

心地托着乒乓球拍在趾压板上慢慢走着! 因为保护鸡蛋太认

真了!我竟然没感到脚疼% 还剩下最后一块趾压板的时候!我

一不小心!鸡蛋掉下去碎了!我的心也碎了%

我通过这次活动!知道了妈妈养育我不容易!我要感谢妈

妈!对她说声'我爱你$%

游周口古色古乡生态园
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今天!我非常兴奋!因为我要参加周口晚报小记者中心举

办的周口古色古香生态园采风活动%

来到周口古色古乡生态园!老师让我们排成
:

列!每列都

有一个老师领队% 我们跟着领队老师在周口古色古乡生态园

走了一圈%周口古色古乡生态园里有很多美丽的景物!用石头

雕的小动物里还放着音乐%

回到集合地点后!老师又让我们
<

个一组!准备玩
<

个小

游戏! 每个小游戏的第一名都奖励一个小玩具% 游戏有夹弹

珠& 摆金字塔& 袋鼠跳((夹弹珠是把一些弹珠放在一个碗

里!要用筷子把它们夹到另一个碗里!家长再把它们用筷子夹

回去% 摆金字塔是把
:5

个杯子摆成金字塔的样子% 袋鼠跳是

站在麻袋里向前跳!先到终点者算赢%

我们来到一个个游戏地点!开心地做完了一个个游戏%我

得了两个第一!分别是夹弹珠和袋鼠跳% 活动临结束时!老师

还给我们每人一盆鲁冰花!让我们回家好好养着% 我想!老师

把我们当成祖国的花朵好好培育!我们也要好好养鲁冰花!让

它灿烂开放% 同时!我们也要好好学习!为祖国创造美好的未

来%

一个鸡蛋的酷走

小记者!王龙翔 编号!

!"''',

学校!周口纺织路小学四"

%

$班

星期六上午!阳光照耀着大地!我和妈妈非常高兴地参加

了在周口古色古乡生态园举办的小记者活动,,,'一个鸡蛋

的酷走$%

当老师大声喊'集合啦$的时候!我飞快地跑到老师面前%

参加活动的小记者分成了
:

队!分别是红队&粉队&蓝队!我选

了红队%

第一关是亲子游戏!和母亲合作!

<

个家庭一组!家长和

小记者面对面!中间相隔很远!小记者要穿着麻袋蹦到家长面

前!但要保护好鸡蛋%比赛开始了!家长拍手喊着*'孩子们!加

油!加油)$赛场嗨起来了!小记者都争先恐后地蹦向自己的母

亲!一蹦一跳地!像兔子一样!很好玩!速度很快的到达了终

点!鸡蛋一个也没有碎%

第二关是'两人三足$!两人一组!用红色的绳子绑着腿!

我们配合得很好!队长喊着'一二一(($我们随着队长喊的

节奏!一步一步向着胜利前进!终于!我们到了终点!鸡蛋一个

也没碎!我们再一次获得胜利!心里既兴奋又紧张!兴奋的是!

我们已经闯过了两关!紧张的是第三关我们还能闯过吗-

第三关是挑战趾压板!这是最后一关!也是最难的一关%

光着脚踩到趾压板上! 然后用乒乓球拍托着鸡蛋从趾压板上

走到终点% 这真的很难!因为光着脚踩上去真的很疼!我差点

就放弃了! 但是看着别的小朋友都在坚持着! 我想我也能坚

持!因为我是男子汉% 我开始想办法!突然!我脑中灵光一闪!

这很像打乒乓球啊!于是!我把鸡蛋放在乒乓球拍中央!努力

保持平衡!并加快速度往终点走去%可能太紧张!比赛中!我们

队的鸡蛋碎了好几个! 到了终点! 我们队的鸡蛋只剩下
5

个

了%

比赛结束了!虽然我们队没有得奖!但我还是很开心!因

为我认识了很多小朋友!也懂得了保护鸡蛋的艰辛% 这一天!

我真的很开心%

!古色古乡"生态园
采风活动作文选登


