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女儿趴在书桌旁写她的日记!

我坐在旁边写我自己的日记" 因

为我和女儿有个约定!就是陪她一

起写日记" 看着埋头认真写日记

的女儿!心底涌起一股暖意"

想到自己爱女儿的心情!我就

不由得想到了自己的妈妈" 一直

到现在!每次去妈妈那里!妈妈总

是早早就准备好我爱吃的饭菜 "

妈妈每次总是拉着我和女儿去买

衣服#买零食$$

因为我和爸爸妈妈距离较远!

一年到头也见不了几次" 每次到

妈妈那里!妈妈总想把一切她认为

好的东西全部给我" 每次和妈妈

聊天!妈妈总是和我讲起我小时候

的事情"

妈妈经常说! 她都不相信我

已经是三十多岁的人了! 因为在

她脑海中印象最深的还是我小时

候的模样" 讲起我小时候的事情!

妈妈总是滔滔不绝! 好像那些事

情就发生在昨天" 她经常讲我小

时候多么聪明# 可爱% 讲我上学

时!开家长会老师经常表扬我!表

扬我时她开心得像个孩子% 讲她

生病时! 我趴在她床头问她&'怎

么啦( 什么时间好( 疼不疼( )每

每讲到这! 妈妈还会不自主地落

泪呢" 我知道那是做妈妈的幸福!

那是饱含爱的眼泪*

从妈妈口中! 我很少听到!她

是如何辛苦把我养大!也很少听到

她说我小时候多么不听话#如何惹

她生气之类的话"妈妈和我说得最

多的就是!别人怎么羡慕她!羡慕

她生了这么一个懂事又不惹她生

气的女儿*

每个孩子小时候的事情!在父

母的心里! 尤其是在妈妈的心里!

好像是扎了根#发了芽#开出了幸

福的花" 陪伴孩子成长的幸福时

光!足以温暖一个妈妈一生" 这就

是母爱!无私的母爱*

我为自己能够陪伴孩子成长

而感到幸福"我一定会用爱陪伴孩

子成长! 用心记录下孩子的成长!

让孩子感受到爱!学会用爱去温暖

别人*

母亲节!女儿用自己学英语赚

取的昂币给我和奶奶#姑姑每人兑

换了一支康乃馨"女儿还用橡皮泥

做了我和她爸爸! 用英语单词写

了&'

! "#$% &#' (

)女儿又特

意送给我一幅画!画的是妈妈的侧

面!有着飘逸的长发*我想!每个妈

妈在孩子的心中都是最美丽的吧"

'宝贝!妈妈爱你* 妈妈!女儿

爱你* )

母亲节!祝愿所有的母亲+++

节日快乐* 愿每个人心中都充满

爱!爱孩子#爱妈妈#爱自己*
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王伟

父母有个菜园

不大却整齐的菜园

退休后的父母

不想清闲

他们拾掇门前荒地

平整 松土 打畦

细心料理 辛勤耕作

菜园绿意盎然

有荆芥 韭菜 蒜苔

有黄瓜 番茄 豆角

都是原生态的

绿色 环保 天然

父母的菜园

不施化肥

不打农药

没有丁点儿污染

直接从菜园里采摘

尽可放心食用

热心的父母

还会把这些菜蔬

送给左邻右舍

共同分享劳动成果

大家吃出健康

大家吃出快乐
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梁发占

今年
)*

岁的鲁耐荣!是扶沟县行

政服务中心环保局窗口的工作人员"

耐荣结婚
+,

年来! 一家人互敬互爱"

在单位!耐荣连年被评为先进工作者"

在家里!耐荣是众人夸赞的好母亲#好

妻子#好儿媳" 特别是!她照顾瘫痪在

床的公公的事迹感动了身边的人" 对

此! 她总是笑着说&'这些付出是我应

尽的本分!也是做儿女应尽的义务" )
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年来!耐荣一直和公婆生活在

一起"尽管耐荣爱人弟兄两个!本应轮

流赡养! 但她坚持独自承担起照顾公

婆的义务"她总是怀着一颗感恩的心!

像照顾自己亲生父母一样照顾公婆"

俗话说&'日子比树叶还稠" )一家人在

一起难免有些磕磕碰碰" 对于这些小

摩擦!她选择了包容!因为她知道!家

是一个讲情的地方"特别是做儿女的!

永远也报答不完父母的养育之恩" 于

是!她就尽力扮演好自己的角色"

多年来! 耐荣总是抱着这样的心

态!和公婆和睦相处" 一路走来!她从

没有跟公婆红过脸! 更没有因家务琐

事而争吵过" 她总是理智地选择顺从

老人"即使老人说得不对!她也是选择

谅解和妥协"在外人眼里!她和婆婆俨

然就是一对母女"一日三餐!她总是先

把饭端到公婆跟前! 生怕饭凉了不好

吃" 如今!公婆都已八十多岁高龄!他

们早已成为对方心中重要的人儿" 每

天下班!她总是先去公婆屋里看看"见

老人安然无恙!她才会安心去干别的"

婆婆心里也同样有她! 万一有特殊情

况下班晚一会儿! 婆婆就会到楼下张

望" 在邻居眼里!婆媳就是一对母女"
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年
/

月! 公公突发脑溢血瘫

痪在床! 不能说话! 生活更是不能自

理" 她不但平时给公公喂饭# 换尿垫

子!还定时帮他翻身#换药" 甚至在公

公大便困难#极度痛苦时!耐荣也是毫

不犹豫地戴上薄橡胶手套! 给他一团

一团地抠出来"作为一个儿媳!她从没

嫌过脏!也没喊过苦和累" 有段时间!

她公公的两腿之间溃烂"换药的时候!

必须一只膝盖顶住老人的一只膝盖!

一只手用力搬着他的另一只膝盖!才

能对伤口进行消毒#上药#包扎" 这样

十几分钟下来!累得她满头是汗!胳膊

也是酸酸的"给老人喂饭时!她总是先

尝尝温度!以防烫伤老人"由于老人不

能表达自己的意愿! 她只好揣摩着公

公的心思!变着法给他改善伙食!希望

公公吃得合口"

在耐荣的细心护理下! 公公的脸

上总挂着幸福的笑" 爱人看她把老人

照顾得这么周到!满心欢喜"每当婆婆

跟儿子夸耐荣把她老两口照顾得好

时!儿子也打心里感激自己的老婆"她

老公时常愧疚地说&'耐荣! 这些年真

是辛苦你了!让你受委屈了" )听了爱

人的话!耐荣感到莫大的安慰"

-./0

!

王增福

别人气我我不气!

老汉心中有主意"

人云百病始于气!

气坏身体无人替"

有钱治病人受罪!

没钱治病病难医"

胸怀坦荡容大海!

好事坏事装进去"

知足常乐不攀比!

不要自己气自己"

自得其乐心感激!

钱多钱少党给的"

多施善心办好事!

他人高兴自心喜"

世间万物皆不同!

哪能事事都如意"

烦闷开怀仰天笑!

百病无有强身体"

不气之歌要牢记!

活过百岁不稀奇 "
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