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每个家长都要做好入学的过渡工作 !

尤其是小升初的家长更要注意 "孩子开始

进入青春期 !家长要注重孩子的青春期教

育 #

准备一 !该放手时放手
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岁 !孩子开始进入青春期 !无论身

体还是心理都有了很大变化 # 比如 !小学

时要父母接送 !初中时 !孩子不愿意父母

接送 !因为会觉得很没面子 #

专家支招 ! 某中学班主任李老师说 !

家长要调整自己心态 ! 孩子进入中学阶

段 ! 要求独立意识比较强 ! 父母应该放

手 #

准备二 !性心理发育莫忽视

孩子为什么会把裤头改短 !会要求发

型更好看 !开始独立特行 $ 这是初中生孩

子青春期的自我表现 #

专家支招 !孩子进入初中阶段 !也是

父母最为担心 %辛苦的阶段 # 家长要关心

孩子的身体发育 !尤其是性心理发育 # 青

春期教育在这个年龄段非常重要 #家长跟

孩子相处时 ! 要把自己当做孩子的朋友 !

如果以居高临下的姿态给孩子讲道理 !孩

子会有逆反心理 # 如果说 !
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岁以前的孩

子要养成自主学习的习惯以及生活自理

能力 &那么 !
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岁以后 !先期养成的好习

惯开始发生作用 !坏习惯要改变 !显得极

为艰难 #

准备三 !培养兴趣爱好

如今有着越来越多的网瘾少年 !且大

多发生在初中阶段 # 孩子除了沉迷电脑 %

电视之外 !是否别无选择 $ 甚至还有这样

的现象 "孩子放学回来就上网 !不是在打

游戏 %聊天 !而是在看网络爱情小说 '色

情小说 (# 有些家长以为孩子在阅读文学

作品 !于是也没多加关注 !殊不知 !孩子

正处于发育高峰期 ! 看完色情小说之后 !

晚上睡不着 !次日白天没精神 #

专家支招 ! 培养孩子几项兴趣爱好 !

如爱好某一项体育运动 !某一种乐器或者

养成良好的阅读习惯 !孩子就不会出现除

了上网 %看电视就感到无聊的现象 # 某初

中一德育处主任认为 !兴趣的培养不是一

朝一夕的事 !要坚持下去 # "亚亚 #
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我幻想着自己变成一只美丽的凤

凰))身上长着七彩光亮的羽毛 !一对

俊俏轻快的翅膀 !美丽的凤冠 #

晴朗一天!我正在天空中自由自在地翱

翔着!突然!不知道什么东西把我电了一下!

当我醒来时!就已经被装进了笼子里#

春天!我被关在一个美丽的笼子里# 笼

子的主人是一个五六岁的小男孩!他非常喜

爱我#

夏天!小男孩的妈妈看见我!就想用我

的羽毛!来装饰她的裙子&小男孩的爸爸看

见我!他想吃掉我!因为他从来没吃过凤凰

肉# 小男孩猜透了他们的心思!想了想"*与

其让凤凰被残害! 倒不如把它放回大自然!

重获自由# +

秋天!我被一个爱我的人放了# 那个小

男孩!一直望着我!看着我再次张开翅膀!消

失在天空中))

冬天!我回到了我的故乡))

"辅导老师!王俊琴$
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我最喜欢的玩具就是圣诞老人 !它是

爸爸在六一儿童节的时候送给我的礼物#

圣诞老人身穿红色大棉衣 !头戴红色

帽子 !帽子顶端有一个白色的小绒球 !它

的左手提着一袋礼物 ! 右手拿着一个小

铃铛 !脚上穿着一双黑色的靴子 !可神气

了 #

圣诞老人现在已经成为我的好伙伴

了 !每当我不开心的时候 !就会按一下圣

诞老人背后的按钮 !它的肚子就会发出美

妙的歌声 !它的身体就会跟着歌声翩翩舞

动!舞姿很滑稽!常常逗得我哈哈大笑#

这就是我喜欢的玩具圣诞老人 #

%辅导教师!李凤霞$

我最喜欢的玩具
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