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办好中国的事情!关键在党"

#全面从严治党永远在路上! 不能有任

何喘口气$歇歇脚的念头" %在同中外记者见

面时!习近平总书记郑重宣告!&继续清除一

切侵蚀党的健康肌体的病毒!大力营造风清

气正的政治生态!以全党的强大正能量在全

社会凝聚起推动中国发展进步的磅礴力

量%' 这是世界第一大政党对于自身的清醒

判断!也是即将走过百年的政党面向未来的

豪迈宣言"

&开弓没有回头箭! 反腐没有休止符%

&把作风建设抓到底%&关键就在 (常)$(长)

二字%**过去
5

年!党的建设持续用力+久

久为功!&党在革命性锻造中更加坚强!焕发

出新的强大生机活力%" 仅因违反八项规定

精神 !

5

年间处理的党员干部就达
45.,

万

人!党风政风焕然一新" 回头再看&打铁还需

自身硬%的誓言!一个结论更加清晰,正是不

断的淬火$时时的磨砺!提振了党心$唤起了

民心!凝聚起了亿万人民的磅礴之力!推动

了中国的历史性变革-

&古之立大事者!不惟有超世之才!亦必

有坚忍不拔之志%" 从石库门到天安门!从南

湖红船到复兴号巨轮! 中国共产党为什么

能. 辉煌成就背后!是不懈奋斗的顽强意志!

是一以贯之的实践品格- &永远在路上%&没

有完成时%!这是认识论+方法论!更是精神

气质+ 价值追求- 习近平总书记多次重申

&(赶考)远未结束%!反复强调&天上不会掉

馅饼%&撸起袖子加油干%! 如今又谆谆告诫

不能&喘口气+歇歇脚%!就是要警示全党!拿

出久久为功的韧劲! 拿出驰而不息的精神!

守成者没有前途!奋进者才有未来-

为什么不能喘气歇脚. 因为躺在了功劳

簿上+停留在成绩单里!就丢掉了毛泽东所

说的&愚公移山%的精神!丢掉了邓小平所说

的那么&一股子气呀+劲呀%- 全面从严治党

固然不能&一篙松劲退千寻%!一切工作又何

尝不要&百尺竿头更进一步%. 党的十九大将

基本实现现代化的时间表提前
!5

年! 确立

新的第二个百年目标! 这也是为了激励全

党!奋斗无止境!复兴路正长- 今天的中国!

可以自豪但不可以自满!应该自信但决不能

自负!埋下头一锤接着一锤敲!俯下身一步

紧跟一步行!才能让新时代有新气象!在新

征程有新作为-

中华民族伟大复兴! 绝不是轻轻松松+

敲锣打鼓就能实现的- 当经济总量达到
63

万亿元!我们不能忘记!任何数字都要先除

以
+-

亿/当&复兴号%动车组疾驰如风!我们

仍需看到!还有
7333

多万人要走出贫困- 站

立于新的历史方位!孜孜以求+一鼓作气!就

会乘风破浪 +势如破竹 /安于现状 +消极怠

惰!必将不进则退+错失机遇- 面对社会主要

矛盾的重大变化!立足&两个没有变%的基本

国情!我们尤须保持&行百里者半九十%的清

醒!坚定&不破楼兰终不还%的决心!走好新

时代的长征路-

我们这一代人! 继承了前人的事业!进

行着今天的奋斗!更要开辟明天的道路- 任

重道远!时不我待!始终保持永不懈怠的精

神状态和一往无前的奋斗姿态!我们就一定

能书写新时代的辉煌篇章-

!摘自"人民日报#$

走红的套路
通过网络营销

形成刷屏之势%再将

线上流量转化为线

下门店消费的顾客%

在特大城市里%网红

店吸引了大量人气%

其门外的长龙俨然

已经是不少商圈里

的一景&

网红店走红的

套路其实颇为相似%

搞 懂 自 媒 体 吹 捧 '

(黄牛)捧场'饥饿营

销就够了&

新华社发

走出自己的舒适区

!

方珍

近日!笔者在0人民日报1上看到一篇0

8

月!走出舒适区1的文章!告诫大学生要克服

惰性+迎接挑战!争取遇到更好的自己-

看了这篇文章!笔者就想!我们平常是

不是也走不出舒适区呢.常常是每年年初信

心满满地给自己定了工作任务+ 学习目标!

诸如怎样提升业务水平+ 如何完成目标任

务+要看多少本书**可每年又有多少人完

成了年初定的目标和任务呢. 其实!不只大

学生!我们每一个人都应该走出自己的舒适

区!为自己拼一把!不说活多精彩!至少无愧

人生-

如今! 生活中很多人抱着手机刷朋友

圈+上网打游戏!甚至有的&修长城%到半夜!

日子过得手忙脚乱! 但没什么长进和成就-

偶尔刷刷朋友圈+打打游戏!放松一下!也没

什么不好!但如果沉迷其中!那就有些说不

过去了- 曾听说有一人打游戏打得痴了迷!

吃饭喊外卖!为了不上厕所!竟然戴尿不湿2

这真是为了打游戏什么都不顾了'

不光生活中 ! 工作中也有人不思进

取!整天无所事事!遇到矛盾绕着走!当一

天和尚撞一天钟!稀里糊涂混日子' 还有

的人工作纪律散漫!上班迟到+早退!工作

期间聊天 +上网 +打游戏 !整天呼朋唤友 +

小酒不断**笔者以为!这些人都是在自

己的舒适区里呆久了! 从而不愿干事!即

便干事!也是蜻蜓点水!遇到困难就放弃'

上学时!老师常教导我们要做一个对社

会有用的人!努力发光+发热' 所以!我们一

定要改变这种工作态度! 走出自己的舒适

区!积极进取!努力干事'

人总不能为了活着而活着! 要有理想+

有目标+有追求!要实现这些!就要付诸行

动!决不能躺在安乐窝里不思进取' 走出自

己的舒适区! 就是改变自己懒惰的思想!积

极进取!让自己的人生有所作为'

党的十九大已为我们描绘了未来发展

的美好蓝图!然而!这张美好蓝图的实现是

需要我们付出实际行动的' &撸起袖子加油

干2%&中华民族伟大复兴!绝不是轻轻松松+

敲锣打鼓就能实现的'%所以!我们要走出自

己的舒适区! 克服工作和生活上的惰性!加

强学习!努力向上!积极进取!为自己的理

想+目标+追求而奋斗!为中华民族的伟大复

兴贡献一份力量2

激发社会办医的!鲇鱼效应"

!

李红梅

听诊 +抽血 +按摩 +下诊断 +开药方

等!全部都在同一间诊室里完成!患者不

用跑!反倒是医助+护士+全科医生+康复

师等整个医护团队在配合病人的身体状

况来回跑' 最近!上海一家国际医院的服

务模式!让患者感叹既方便又舒心'

以患者为中心! 和公立医院一样大

而全的科室设置!而不是依赖广告营销+

以男科和妇科等边缘科室为主! 社会办

医近年来的进步!像一阵清风!在医疗界

激起了阵阵涟漪' 那么!这样的模式能不

能产生鲇鱼效应!撬动原有格局!让患者

看病不用必去公立大医院! 甚至有时看

人脸色+跑上跑下!换来个别医生不抬头

就开出的一张处方.

从现状来看! 我们离这样的愿景仍

有距离' 首先!我国公立性质的医疗机构

占八成以上! 光靠一两家办得好的非公

立医院!无法对抗公立大医院的&虹吸效

应%' 其次!一些国际医院+高端民营医院

推出这样的服务模式!往往价格不菲' 从

整体上讲!当前社会办医的作用!还在于

探索如何更好满足人们多层次+ 多样化

的需求'

不过!就长远而言!社会办医还具备

很大的潜力' 我国坚持公立医院为主体+

社会办医为补充! 但二者的关系并非零

和博弈!而是共存共赢!甚至可以互相促

进' 形成这样的良性局面!需要进行医疗

服务供给侧改革! 打破原有的资源配置

行政框架' 一家医院能否立足!主要看医

疗服务水平! 而服务水平主要由硬件设

备和专业人才队伍决定' 我国的医疗专

业人才集中在公立医疗机构! 尤其是水

平高的专家人才都集中在公立大医院'

这些医生都属于事业单位员工! 在职称

晋升+学术平台+社保福利等方面!都有

一定的优势' 这种一家独大的局面!导致

了公立医院和社会办医之间的人才交流

困难! 也带来医疗水平和服务水平的落

差' 公立医院医疗水平高!社会办医只能

在配套服务和边缘领域上下功夫! 从病

人的角度看双方各有短板' 国家出台多

点执业的政策!就是希望通过人才流动!

让核心优质的医疗资源得到更合理的配

置!发挥更大的社会作用'

由于社会办医的整体力量还比较

小! 因此! 在实施医疗供给侧改革的时

候!要真正转变观念!一盘棋看待所有医

疗资源! 即在确定公立医疗机构兜底保

障和科研作用的基础上! 重新审视人们

对医疗服务的需求层次+ 形式! 对症下

药!再造供给体系' 不要抱着封闭的想法

不放!排斥或是害怕社会办医进入!或者

每个地区打造一两家社会化医院了事!

甚至是&画圈圈%!把公立医疗机构已开

展的服务领域画一个圈! 圈外的才让社

会办医去补充完善' 而要以开放的心态!

创造条件让医生等医疗资源自由流动!

同时让民营与公立医疗机构在同等条件

下享用硬件设备+金融+土地+医保等资

源' 当然!也要强化社会医疗机构的自律

和监管!提高整体管理水平!真正以提供

给人们需要的优质医疗服务+ 健康服务

为目的!而不是一味想着赚钱+赚快钱'

习近平总书记在全国卫生与健康大

会上强调! 要坚持正确处理政府和市场

关系! 在基本医疗卫生服务领域政府要

有所为! 在非基本医疗卫生服务领域市

场要有活力' 而消除体制机制障碍!研究

制定有利于社会办医发展的政策! 不仅

能有机衔接好健康事业与健康产业!还

能让健康中国建设更具活力'

人民有信仰 国家有力量
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三川原声三川原声

画中有话画中有话


