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秋天的校园!飘落的树叶就像蝴蝶在空

中飞舞!秋雨像一粒粒珍珠洒落在大地"

当一阵秋风吹过!令人神清气爽!心旷

神怡" 秋天的校园!花儿都害羞地低下了头!

只有那丛丛簇簇的菊花!色彩斑斓#姿态各

异#生意盎然!娇媚的花瓣借着阳光闪耀着

美丽的光彩" 那香犹如风!整个校园成了花

的世界!花的海洋"

校园的秋天真是太美了$

!辅导老师"韩凤芝#

!!!!!!

上幼儿园时! 我们就学过唐朝诗人李

绅写的 %悯农 &!'锄禾日当午 ! 汗滴禾下

土(谁知盘中餐!粒粒皆辛苦 " )这首诗告

诉我们 *农民伯伯种田的辛苦和粮食的来

之不易"

在我们的生活中! 能做到珍惜每一粒

粮食的人少之又少!尤其是生活在
!"

世纪

的我们这些少爷# 小姐! 更不懂得珍惜粮

食"

我是家里的独生子女! 长辈都非常宠

爱我!我从小吃饭就非常挑食!看到不喜欢

吃的闻都不闻!吃到不合胃口的就吐掉!有

时候吃不完的食物就随手扔掉" 有一次我

在电视里看到一篇%我们没有奢望!只是想

吃一顿饱饭&的报道!很多偏远山区的孩子

一天只能吃两餐! 青水炒菜对他们来说算

是奢侈品了!身体严重营养不良!很多孩子

都没有见过牛奶和面包! 有的孩子最大的

愿望仅仅是能吃上一顿饱饭" 当我看到这

一张张楚楚可怜的小面庞! 我的眼睛湿润

了!从那一刻起 !我突然醒悟了 !我感到很

惭愧!每次爸爸妈妈批评我浪费粮食时!我

还找很多借口狡辩!我真是太不应该了"

从今天起! 我会用自己的实际行动去

珍惜每一粒粮食!养成爱粮节粮的好习惯"

!辅导老师"崔玉华$

!!!!!!

'你和李兰坐一起吧" ) 原本正看着一

张张新面孔盲目失措的我! 突然听到这声

音!扭过头来!正巧与她四目相对!急忙胆怯

地回答*'啊!好++)我们俩就这样认识熟

悉!一直到无话不说"

她性格开朗活泼! 而我的性格有些内

向"有一次!学校举行作文大赛!我没有勇气

参加!她就鼓励我!陪我去办公室与老师交

流"在她的帮助下!我作文在比赛中获了奖!

并与老师建立了母女般的关系!性格也开朗

了许多"

她还是一个热心肠" 记得有一次英语考

试!我准备好的铅笔忘在家里了!看着别人

都开始动笔了! 我急得像热锅上的蚂蚁一

样" 她看见了急切地问道*'怎么了, )我说*

'我的笔忘带了" )她连忙取出铅笔!递给了

我" 我接过铅笔!感激地看了她一眼!一股暖

流滋润了我的心田++

孔子曰 *'益者三友 !友直 !友凉 !友多

闻!益友(友便辟!友善柔!友便佞!损矣" )我

想!这就是孔子所说的益友吧$

%辅导老师"李娜$

!!!!!!

关爱是冬日的一片阳光!使饥寒交迫的

人感到人间的温暖(关爱是沙漠中的一泓清

泉! 使濒临绝境的人重新看到生活的希望(

关爱是人间情!暖人心++

记得有一次!我放学回家!谁知道家里

没有人!天上下着鹅毛大雪!我站在冰冷的

楼道里!一阵风吹过!我的脸像被刀刮一样!

有一种说不出的疼" 正在这时!我听见了一

阵脚步声!原来是隔壁的刘阿姨" 刘阿姨看

见我站在门口就问道*'孩子!你怎么不进屋

呀, )我说*'阿姨!我没带钥匙!家里没人" )

阿姨什么话也没说! 脱下大衣就披在我身

上!我心里顿时涌起了一股暖流" 刘阿姨说*

'先到我家里吧, )我赶紧说道*'好" )后来!

妈妈回来后! 看到我正在刘阿姨家里看电

视!激动得泪如泉涌++这就是我们的邻里

情"

!辅导老师"李娜$
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"我眼中的城市变化#有奖征文启事
!!!!!!

'五城联创 )不仅是政府的事

情! 也是广大少年儿童的事情!我

们要身体力行!用模范行为带动身

边的人!形成人人参与 #各个行动

的良好格局" 特别要监督我们的家

长!要用我们的文明言行去影响他

们 ! 帮助他们改变一些不文明行

为" 为了发挥本报小记者在五城联

创活动中的'宣传员)#'监督员)作

用!本报小记者中心定于
7

月
9

日

至今年
"!

月
8"

日在小记者队伍

中开展以 '我眼中的城市变化)为

主题的有奖征文活动"

前不久 !市委 #市政府为全面

提升城市规划建设管理水平!决定

在中心城区开展全国文明城市提

名城市#省级卫生城市 #国家园林

城市#全国双拥模范城 #全国绿化

模范城市'五城联创)工作" 要求以

创促建!全民参与!完善城市功能!

改善生态环境!提升市民素质"

小记者们!也许你已经感受到

我们脚下的道路变宽了!交通秩序

更加顺畅了 ! 违章建筑销声匿迹

了!学校和小区环境优雅了 !滨河

公园越来越美了++对!只要是新

变化!新景观!新面貌!即便是你平

时发现的一个感人的细节 ! 或记

述!或议论!或夹叙夹议!你尽管顺

手拈来!细细描绘!一篇立意鲜明#

文字优美的文章就有可能跃然纸

上了"

投稿须知"
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应征作品围绕环境优美#秩

序优良# 服务文明# 邻里友善#社

会和谐等 ! 结合我市正在开展的

'五城联创) 活动! 以及今年以来

开展的系列 '两违 ) 治理整顿行

动!从身边的事件人物所带来的启

发!写一写自己眼中的周口文明现

象或故事!描述自己身边的细微变

化" 既可以倡导更多人文明交通!

环保出行!也可以憧憬今后幸福甜

美的生活!设计出你自己心中的美

丽家园"
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